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Techniques 
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Abstract 
Purpose: Diverse research in information literacy necessitates analyzing the 
topics of these studies to gain a clear and comprehensive understanding of 
this area. The current research aims to apply topic modeling to published 
scientific productions related to health information literacy using the PubMed 
database. 

Method: This study employed a quantitative approach with an applied 
focus, utilizing text-mining techniques. Scientific publications in information 
literacy were extracted from the PubMed database using the MeSH term 
"information literacy" [Majr] without any time constraints. A search on 
August 5, 2024, yielded 8407 records from 1519 journals and books. 
Subsequently, the abstracts and titles of the articles were saved in text format 
and then converted into a structured Excel format for analysis. After 
removing null records, 7608 records with abstracts were used for analysis. 
The process involved tokenization, removal of punctuation and stop words, 
stemming, and conversion of text data into numerical vectors to apply 
machine learning techniques. Finally, topic modeling was performed using 
the Latent Dirichlet Allocation (LDA) algorithm. After data cleaning, the 
abstracts and titles of these articles were analyzed and topic modeled using 
the Pandas, PyLDAvis, sklearn, PyLDAvis, numpy, Setuptools, NLTK, 
Gensim, Wordcloud, and Seaborn libraries. 

Findings: Analysis of the retrieved articles using the TF-IDF algorithm 
revealed that the terms "patients", "mental", "mental health", "information", 
and "care" had the highest term frequency-inverse document frequency 
weights. 
Using Latent Dirichlet Allocation, seven thematic clusters were identified, 
including "Online Health Information Seeking and Digital Health Literacy"; 
"Impact of Health Literacy on Decision-Making"; "Readability of Patient 
Education Materials"; "Health Literacy During the COVID-19 
Pandemic";"Mental Health Literacy"; "Oral Health Literacy"; and 
"Communication in Healthcare ". 
The analysis of scientific articles in the field of health information literacy 
revealed that the topics “Impact of Health Literacy on Decision-Making” and 
“Online Health Information Seeking and Digital Health Literacy” 
experienced the highest growth over time. In contrast, the topic “Health 
Literacy During the COVID-19 Pandemic” showed a declining trend. 
Additionally, the distribution of publications showed that “Mental Health 
Literacy” accounted for the largest share at 22%, while “Health Literacy 
During the COVID-19 Pandemic” represented the smallest share, making up 
only 2% of the total publications in the field of health information 

literacy.Conclusion: The extracted thematic clusters from the scientific 
productions on information literacy demonstrated good coherence and strong 
thematic relationships; therefore, this research can significantly contribute to 
researchers in improving scientific production in the field of health 
information literacy. 
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Introduction  

Extensive research in the healthcare field has examined information 

literacy and health literacy from various dimensions. To fully 

understand the scope of these studies and maximize existing 

knowledge, it is essential to synthesize and track the trends in this 

field. Recently, health information literacy has gained significant 

attention as a key factor in improving public health. The rapid growth 

in publications on this topic underscores the need for a comprehensive 

review to identify the main themes, emerging areas, and gaps in the 

research. 

Purpose 

The purpose of this study was to analyze scientific sources related to 

health information literacy indexed in the PubMed database using 

text-mining approaches. Specifically, the study aimed to identify the 

most frequently used terms, extract the main topics, analyze research 

trends within each topic, and examine the distribution of publications 

across these topics. This analysis can reveal dominant research areas, 

and emerging trends, providing valuable insights for guiding future 

research in health information literacy. 

Method 

This study used a quantitative approach and applied text-mining 

techniques to analyze the data. The data were retrieved from the 

PubMed database using the MeSH term “Information Literacy” [Majr] 

on August 5, 2024, with no time restrictions. Initially, 8,407 records 

were retrieved. After excluding records without abstracts, the final 

dataset for analysis consisted of 7608 records. 

The titles and abstracts were processed through a structured 

workflow that involved tokenization, punctuation removal, stop-word 

elimination, stemming, and TF-IDF-based vectorization. After 

preprocessing, topic modeling was performed using the Latent 

Dirichlet Allocation (LDA) algorithm. To determine the optimal 

number of topics, models with 5 to 20 topics were tested. Based on 

thematic coherence, distinctiveness, and expert judgment, seven topics 

were selected as the final solution. 
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Findings 

All steps of analysis, modeling, and visualization were conducted in a 

Python environment, using widely adopted text-mining and machine-

learning techniques. The TF-IDF analysis revealed that the most 

frequently used terms across the retrieved articles were patients, 

mental, mental health, information, and care, highlighting their central 

importance in the ongoing discussions around health information 

literacy. 

Topic modeling, performed using the Latent Dirichlet Allocation 

(LDA) algorithm, resulted in the extraction of seven topic clusters, 

which are as follows (Figure1): 

Topic 1: Online Health Information Seeking and Digital Health 

Literacy  

Keywords: ehealth, ehealth literacy, information, digital, internet, 

health information, digital health, online; 

Topic 2: Impact of Health Literacy on Decision-Making  

Keywords: patients, cancer, care, knowledge, diabetes, participants, 

medication, risk, education, screening; 

Topic 3: Readability of Patient Education Materials 

Keywords: readability, materials, reading, patient education, level, 

online, education materials, websites, grade level; 

Topic 4: Health Literacy During the COVID-19 Pandemic 

Keywords: COVID-19, students, behaviors, level, social, factors, 

pandemic, status, school; 

Topic 5: Mental Health Literacy 

Keywords: mental, mental health, mental health literacy, depression, 

stigma, help-seeking, seeking, disorders, intervention, students, 

illness, attitudes;  

Topic 6: Oral Health Literacy 

Keywords: oral, oral health, reliability, oral health literacy, 

instrument, dental, psychometric, internal, validation; 

Topic 7: Communication in Healthcare 

Keywords: information, care, patients, research, communication, 

health care, skills, knowledge, interventions, education, cancer; 
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Figure 1. Word Cloud of Top Keywords per Topic Cluster in 

Health Information Literacy Publications 

The analysis of scientific articles in the field of health information 

literacy revealed that the topics “Impact of Health Literacy on 

Decision-Making” and “Online Health Information Seeking and 

Digital Health Literacy” experienced the highest growth over time. In 

contrast, the topic “Health Literacy During the COVID-19 Pandemic” 

showed a declining trend. 

Additionally, the distribution of publications showed that “Mental 

Health Literacy” accounted for the largest share at 22%, while “Health 

Literacy During the COVID-19 Pandemic” represented the smallest 

share, making up only 2% of the total publications in the field of 

health information literacy. 

Conclusion 

The findings of this study show that the TF-IDF analysis emphasized 

terms related to patients and mental health, underlining the importance 

of these themes in existing research. The LDA model identified seven 

distinct topics, including: Online Health Information Seeking and 

Digital Health Literacy, Impact of Health Literacy on Decision-
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Making, Readability of Patient Education Materials, Health Literacy 

During the COVID-19 Pandemic, Mental Health Literacy, Oral Health 

Literacy, and Communication in Healthcare. Overall, the extracted 

topics provide a clear representation of the current research landscape 

and offer valuable directions for future studies in health information 

literacy. 
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 پژوهشی :مقاله نوع

 16/09/1۴03: افتیدر خیتار

 07/11/1۴03: یبازنگر خیتار

 10/12/1۴03: رشیپذ خیتار

 01/10/1۴0۴انتشار:  خیتار

 داتیوولتو ،ونود  یموضووع لیو(. تحل1404) ریدعبدالامیسو پوو،،یفضه و زک ،یمیسمانه، ابراه ،یدکیخو استناد:
 یماندهسواز و یکتابودا، مطالعوات. یکواوبا استفاده از فنوو  مت  یسواد اطلاعات ۀسلامت د، حوز یعلم

 .   197-218(، 4)63 ،اطلاعات
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 یسازمدل ،یکاوسواد سلام ، سواد اطلاعات سلام ، متن ،یسواد اطلاعات
 یموضوع

  هاکلیدواژه

تحلیل موضوعی و روند تولیدات علمی سلامت در حوزۀ سواد 

 کاویمتن فنوناطلاعاتی با استفاده از 

   3پورسید عبدالامیر زکی | * 2فضه ابراهیمی |  1یدکیخوسمانه 

 دهیچک

ت  ا بورای دا وسواد اطلاعاتی، نیاز به تحلیل موضوعات ای  مطالعات ، ةنیمتنوع د،زم هایپژوهشوجود  هدف:
سوازی موضووعی هود  مد  پوژوهش حاضور بوا سوازد.،و   و جامع از ای  حوزه ضرو،ی میاندازی چشم

 ه است.انجام  د PubMedسواد اطلاعاتی متو  سلامت با استفاده از پایگاه  ةنیمقالات منتشر ده د،زم
کواوی هوای مت ای  پژوهش ازلحاظ ،ویکرد کمی و ازنظر نوع کا،بردی اسوت کوه بوا اسوتفاده از ،و  روش:

موو  اده از فرسواد اطلاعاتی مبتنی بر سورعنوا  موضووعی موش و بوا اسوتف ةنیانجام گرفت. تولیدات علمی د،زم
اسوتررا   ودند.  PubMedیت زموانی از پایگواه بدو  محودود information literacy" [Majr]" یجستجو

ب بازیوابی  ود. عنوا  نشریه و کتوا 1519،کو،د از  8407انجام  د که تعداد  1403مرداد  15جستجو د، تا،یخ 
رموت فصوو،ت سواختا،یافته بوه سپس، چکیده و عنوا  مقالات به فرمت تکست ذخیره و بوا هود  تحلیول، به

د بورای ،کوو، 7608چکیده بودند که پس از حذ  ،کو،دهوای خوالی تعوداد ،کو،د فاقد  797اکسل تبدیل  د. 
 نگا، وی و مو،داستفاده قرا، گرفتند. بودی  منظوو، ابتودا تووک  یوابی انجوام  ود. سوپس علا وم لیوتحلهیتجز
 موا  فنوو بعود بورای اع ةیابی کلمات انجوام گرفوت و د، مرحلوها نیز حذ   دند و د، ادامه، ،یشهواژهایست

 LDA الگوو،یتم های متنی، ابتدا متو  به بردا،های عوددی تبودیل  ودند و سورانجام بوایادگیری ما ینی د، داده
اده از و عنواوی  ایو  مقوالات بوا اسوتف هوا، چکیودهسوازی دادهسازی موضوعات انجام گرفت. پوس از پا مد 

، Pandas ،PyLDAvis ،sklearn ،PyLDAvis ،numpy ،Setuptools ،NLTK ،Gensimهای کتابرانوووووووه
Wordcloud ،Seabornسازی موضوع انجام  د.قرا، گرفت و مد  لیوتحلهی، مو،د تجز 

تری  فراوانوی وزنوی نشوا  داد بوالا TF_IDFمقالات بازیابی  ده با استفاده از الگوو،یتم  لیوتحلهیتجز ها:افتهی
الگوو،یتم تریوی   . بوا اسوتفاده ازهسوتند« مراقبوت»و « اطلاعات»، «،وا سلامت »، «،وا »، «بیما،ا »مربوط به 

 جوویی سولامت بورخ  و سوواداطلاع»سوازی موضووعی  وامل موضوعی نتیجوه مد  ةخو  7دیریکله پنها ، 
 اد سولامت د،سوو»؛ «خوانایی منابع آمووز  بوه بیموا،»؛ «گیریتأثیر سواد سلامت د، تیمیم»؛ «سلامت دیجیتا 

هوای قبتا،تباطوات د، مرا»؛ و «سوواد سولامت دهوا  و دنودا »؛ «سوواد سولامت ،وا »؛ «19کوویود گیری همه
  ناسایی  د.« بهدا تی

 
سوواد  ریثتوأ"از موضوعات استررا   ده نشا  داد که دو موضووع  کید، هر  یعلم داتی،وند ، د تول لیتحل

، طوو  ، ود ،ا د  یشوتریب " تا یجیسلامت برخ  و سواد سلامت د ییجواطلاع "و  "یریگمیسلامت بر تیم
د. ازنظور ،ا نشوا  دا یشو،ونود کاه "19-دیوکوو یریوسواد سلامت د، همه گ"زما  دا تند. د، مقابل، موضوع 

د د،صو 22بوا « سوواد سولامت ،وا »مشر   د کوه موضووع  یسواد اطلاعات ۀد، حوز ید،صد مقالات علم
خوود  ،ا بوه یعلمو داتیود،صود تول  ید،صود کمتور 2بوا « 19 دیوکوو یریگت د، همهسواد سلام»و   یبالاتر

 اند.اختیاص داده
،وابو    ده از تولیدات علموی سوواد اطلاعواتی انسوجام مناسو  وهای موضوعی استررا خو ه گیری:نتیجه

ی تای ا،تقواتواند کموک  وایانی بوه پژوهشوگرا  د، ،اسوموضوعی قوی ،ا نشا  دادند؛ بنابرای  ای  پژوهش می
 سواد اطلاعات سلامت کند. ۀتولیدات علمی حوز
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 مقدمه

از آ  وابسوته  یبوردا،د، جامعة اطلاعاتی کیفیت زندگی به میوزا  زیوادی بوه اطلاعوات و بهره

ای، اطلاعات انسا  ،ا فراگرفته است و انسا  برای مودیریت اطلاعوات است و د، چنی  جامعه

از ابزا،هوای متعوددی بورای ا،سوا ، د،یافووت، ثبوت، ،هگیوری، آزموایش و بسویا،ی خوودمات 

هوای سوواد ی  جامعه کس  مها،تد، ا (.1391)داو،پناه و آ،میده، کند ،سانی استفاده میاطلاع

یوابی و های سواد اطلاعواتی  وامل  ناسوایی، دسوتیابی، مکا اطلاعاتی ضرو،ی است. مها،ت

ا،زیابی اطلاعات است و افراد دا،ای سواد اطلاعاتی، مها،ت ا،زیابی اطلاعات ،ا از میوا  انبووه 

داسوتانی و دسوت آو،نود ) ،ا بوه ازیوتوانند اطلاعات مناس  و مو،دنمنابع به دست آو،ده و می

های مرتلو  ازجملوه سولامت و برخو،دا،ی افراد از اطلاعات معتبر د، حوزه (.1395ستا،ی، 

سوط  سولامت  کننده ییبهدا ت و استفاده از ای  اطلاعات دا،ای اهمیت و از عوامل مهم و تع

عاتی برای افزایش سواد سولامت ضورو،ی های سواد اطلاد،واقع فراگیری مها،ت .جامعه است

. سوواد سولامت مسوتلزم دانوش، انگیوزه و  ایسوتگی افوراد بورای (1396)مقود  زاده، است 

گیری د، منظو، قضواوت و تیومیماطلاعات سلامت بوه یریکا،گا،زیابی و به ،دسترسی، د، 

منظو، بهدا تی، پیشگیری از بیما،ی و ا،تقای سولامت بوه یهازندگی ،وزمره د، مو،د مراقبت

 ةتوسوع (.Sørensen et al., 2012زنودگی اسوت ) ۀحفظ و بهبود کیفیت زندگی د، طو  دو،

سریع سواد سلامت منجر به  کل گرفت  مفهوم جدید سواد اطلاعاتی سلامت  د که د، سوا  

 Wang)پز کی پیشنهاد گردید  ةو اطلاعات توس  انجم  کتابران ترکی  سواد سلامت 2003

et al., 2023.) 
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 یعلم داتیو روند تول یموضوع لیتحل
با استفاده  یسواد اطلاعات ۀسلامت در حوز

 یکاواز فنون متن

ای به بر،سی سواد اطلاعاتی و سواد سلامت د، حوزۀ سلامت و بهدا ت مطالعات گسترده

یش اند.  ناسوایی و پواقرا، داده پژوهشهای مرتل  مو،د اند و ای  موضوع ،ا از جنبهپرداخته

بوردا،ی از نتوایو و آگواهی از ،ونود و وضوعیت موجوود ایو  حووزه، ای  مطالعات جهت بهره

 وده ازجملوه است. از سوی دیگر دا ت  د،  و تیویری از موضووعات مهوم مطر  تیبااهم

است که د، ایو  زمینوه  مندا  به ای  حوزۀ موضوعی جهت پیشبرد آ نیاز پژوهشگرا  و علاقه

کاوی بهره برد. تاکنو  پژوهشی به بر،سی تولیدات علمی سوواد اطلاعواتی توا  از فنو  مت می

فنوو   یکواوی نپرداختوه اسوت. از مزایواد، حوزۀ سلامت و بهدا ت با اسوتفاده از فنوو  مت 

بردا،ی از حجم عظیم دانش متنی موجوود د، های خودکا، برای بهرهکاوی، استفاده از ،و مت 

و  یمویکر)  وودیبوالا از موت  م یفیوتاست که منجر به اسوتررا  اطلاعوات بوا ک یاسناد متن

 (.1402 ی،دلقند

پژوهش  ی ا یاصل ةد، حوزۀ سلامت، مسئل یژهوبه یبحث سواد اطلاعات یتتوجه به اهم با

بوا اسوتفاده از  یموضووع یسازمد  ةا،ا  یحوزه د، ،استا ی ا یعلم یداتتول یلو تحل یبر،س

 -1انوود از پووژوهش عبا،ت یوو ا هووایپرسووشاسووت.  1یریکلووهپنهووا  د ی تریوو یتمالگووو،

 TF_IDFد، حوزۀ سلامت بور اسوا   یسواد اطلاعات یعلم یداتها د، تولواژه ی پرکا،بردتر

د، حووزۀ  یکواومت  یکورد وده بوا ،وموضوعات استررا  -2 ،کدام هستند؟ 2پابمد یگاهد، پا

 یکد، هر  یعلم یدات،وند ، د تول -3 ،؟هستند کدامپابمد  یگاهد، پا سلامت اطلاعاتی سواد

 یعلمو یوداتتول فراوانوی -4 است؟، صو،ت چه بهپابمد  یگاه ده از پااز موضوعات استررا 

 پابمد به چه صو،ت است؟ یگاه ده از پااز موضوعات استررا  یکد، هر 

 پیشینۀ پژوهش

 :د ویاز تولیدات علمی سلامت د، حوزۀ سواد اطلاعاتی ا ا،ه مد، ای  برش به تعدادی 

بی  سواد اطلاعواتی و سوواد سولامت:  ة،ابط»به پژوهشی تحت عنوا   ،(1396زاده )مقد 

پرداخوت. ،و   «علووم فنواو،ی  ویراز ی،سوانای اطلاعمو،دی کا،کنا  مرکوز منطقوه ةمطالع

 
وووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووو  

1   Latent Dirichlet Allocation (LDA) 

2   Pubmed 
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    یدکیسمانه خو
 یمیفضه ابراه

  پوریزک ریعبدالام دیس

هوای ها نشوا  داد کوه میوزا  مها،تی و از نوع همبستگی بود و یافتوهپژوهش توصیفی پیمایش

بوی   و حد متوس  بوالاتر اسوت سواد اطلاعاتی و همچنی  سواد سلامت افراد تحت بر،سی از

 معنادا،ی وجود دا،د. ةهای سواد اطلاعاتی با سواد سلامت کا،کنا  ،ابطمها،ت

هوای سوواد واکاوی و مورو،ی بور پژوهش»ای با عنوا  مطالعه ،(1399)و همکا،ا  محمدلو

ش از بانوک مقوالات پز وکی ایورا  اسوتفاده  وده اسوت و ه  پژوید، ا .انجام دادند «سلامت

سوالا  و ها سونجش سوواد سولامت عملکوردی بز، نامهها حاکی از آ  بود کوه پرسوشیافته

ابزا،های سنجش سواد سلامت بود. جامعة   یترسالا  ازجمله مهمسنجش سواد سلامت بز، 

آمووزا  و مو،دپژوهش د، ای  مطالعات  امل بیما،ا  دیابتی، سالمندا ، بیما،ا  مرتل ، دانش

های مو،دبحوث د، ،ابطوه بوا سوواد سولامت پیراموو  پونو حووزۀ دانشجویا  بودند. موضووع

ا،ا  و مردم، عوامول سنجش سواد سلامت، سنجش سط  سواد سلامت بیم موضوعی کلی ابزا،

 بندی  د.مؤثر بر سط  سواد سلامت و آموز  و ا،تباط با بیما، تقسیم

بی  سواد سلامت و منوابع کسو   ةبه بر،سی ،ابط ،(1401با  سرتیپ و جعفرزاده کرمانی )

کرونوا گیری اطلاعات سلامت کتابدا،ا  کتابرانه مرکزی آستا  قود  ،ضووی د، دو،ا  هموه

ها نشا  داد کوه سوط  سوواد سولامت پیمایشی بود و یافته –پرداختند. ،و  پژوهش توصیفی 

کسو   یهاد، میا  منابع کس  اطلاعوات سولامت مؤلفوه حد متوس  بود و کتابدا،ا  بالاتر از

میوانگی  ،ا بوه خوود   یشوتریهای اجتمواعی باطلاعات سلامت از طریق منابع اینترنتی و  بکه

های اختیاص دادند. سواد سلامت با منابع کس  اطلاعات سلامت ازجملوه اینترنوت و  وبکه

های مرتب  با موضوع ها و همایش،ی و  رکت د، کا،گاهاهای دیدا،ی و  نیداجتماعی، ،سانه

 دا،ی وجود دا،د.معنی ةکرونا ،ابط

ا،تباط سواد اطلاعاتی و عملکرد بوالینی »با عنوا   یبه پژوهش ،(1403)انیا،ی و همکا،ا  

های ویژه بیما،ستا  منتر  دانشوگاه علووم پز وکی تهورا  د، سوا  پرستا،ا   اغل د، برش

مقطعی و از نوع مطالعات همبسوتگی بوود  -صو،ت توصیفیپرداختند. ،و  پژوهش به «1402

 همچنوی  و بوالینی عملکورد و اطلاعاتی سواد بی  مثبتی دا،یمعن ا،تباط ها نشا  داد کهو یافته

بر،سوی  مراقبتوی، هایفعالیت بالینی، قضاوت هایحیطه با اطلاعاتی سواد بی  یدا،یمعن ا،تباط
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 یعلم داتیو روند تول یموضوع لیتحل
با استفاده  یسواد اطلاعات ۀسلامت در حوز

 یکاواز فنون متن

 .دا ت وجود بالینی عملکرد یادگیری د، تسهیل و بالینی

میا  سواد اطلاعاتی بهدا ت دهوا  و  ة،ابط»پژوهشی با عنوا   ،(2021) و همکا،ا  1مقبلی

 وهر  2وپرو،  ناحیوه آمووزا  ابتودایی آمووز دنودا  دانش دندا  والدی  و سلامت دها  و

ایو  بوود  ،انجام دادند. ای  مطالعه مقطعی بود و ازجمله نتایو «1396-1395 یهاکرما  د، سا 

آمووزا  بوا توانوایی د،  اطلاعواتی بهدا وت دهوا  که وضعیت بهدا ت دها  و دندا  دانش

 والدی  ا،تباط دا،د.

 «فعالیت تحقیقات جهانی د، مو،د سوواد سولامت ،وا »پژوهشی با عنوا   ،(2021) 2سویله

اسوتفاده گردیوده  یسونجانجام داد. د، ای  پژوهش از پایگاه اسوکوپو  و ،و  تحلیول کتاب

و  ، د اسوتسرعت د،حا وهش مشر  کرد که ادبیات سواد سلامت ،وا  بهاست. نتایو پژ

اسوتنادها  ید، ای  حوزه دا،ند. تعداد نسبتاً بوالا یاپژوهشگرا  و مؤسسات استرالیا نقش عمده

مند هسوتند. کند که افرادی بسیا،ی از خوانندگا  و پژوهشگرا  به ای  حوزه علاقهمشر  می

است، زیرا  تیکشو،های فعا  و کشو،های با د،آمد کم و متوس  بااهمهمکا،ی تحقیقاتی بی  

توسوعه فاقود تریو  و زیرسواخت تحقیقوات بهدا ووت ،وا  بسویا،ی از کشوو،های د،حا 

 .هستند

سواد سلامت دیجیتا  پرداختنود. د، ایو   یسنجبه تحلیل کتاب ،(2022) 3یانگ و همکا،ا 

ساینس استفاده  ده است و همکا،ی سازمانی، هم اسوتنادی آواز پایگاه وب یسنجتحلیل کتاب

،خودادی واژگوا ، همکوا،ی نویسوندگا ، ، همtheme bursting مجولات، موضووعات انبووه

هوای ها، حوزهقرا، گرفتند. ازجمله یافتوه یاستنادی ادبیات مو،دبر،ساستنادی نویسنده و همهم

تعریو  و مقیوا   رندهیسواد سلامت دیجیتا  بود که د،برگ ةنیپژوهشی مقالات پراستناد د،زم

سواد سلامت، سواد سلامت و پیامدهای سلامت، سواد سولامت و  وکا  دیجیتوالی و عوامول 

 مؤثر بر سواد سلامت بود.

 
 

وووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووو  
1   Moghbeli 

2   Sweileh 

3   Yang et al. 
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    یدکیسمانه خو
 یمیفضه ابراه

  پوریزک ریعبدالام دیس

 روش پژوهش

 یهوااسوت کوه بوا اسوتفاده از ،و  یای  پژوهش ازلحاظ ،ویکرد کمی و ازنظر نووع کوا،برد

پوژوهش،  ةانجام گرفت. جامع یتو پا یسینوبا استفاده از زبا  برنامه 1کول   ید، مح یکاومت 

های موو،د مقالات حوزۀ سواد اطلاعاتی د، پابمد بدو  محدودیت زمانی است. کلیدواژه یتمام

فرموو  جسوتجو   یانتراب  دند؛ بنابرا 2جستجو مبتنی بر موضوعات سرعنوا  موضوعی مش

حووزۀ سولامت ،ا د،  یوداتپابمد که تول یگاهد، پا Information Literacy" [Majr]" امل 

 1519،کوو،د  وامل  8407انجام  د کوه تعوداد  1403 مرداد 15بردا،د بود. جستجو د، تا،یخ 

تکسوت ذخیوره و بوا  د، قال عنوا  نشریه و کتاب بازیابی  د. سپس، چکیده و عنوا  مقالات 

 اکسل تبدیل  د. قال صو،ت ساختا،یافته به هد  تحلیل، به

ردا،هوای ، تبدیل مت  بوه بپرداز شیکاوی پها برای مت داده یسازمنظو، آمادهبه ،د، ادامه

 سازی موضوعی و میو،سازی به  ر  ذیل انجام  د.عددی، مد 

 یبودند که پوس از حوذ  ،کو،دهوا دهی،کو،د فاقد چک 797 ده  یابی،کو،د باز 8407از 

 مو،داستفاده قرا، گرفتند. لیوتحلهیتجز ی،کو،د برا 7608تعداد  یخال

 هاواژهستیانجام  د. سپس علا م نگا، ی و ا 3یابیبعد از حذ  ،کو،دهای خالی، توک  

که کلمات تبدیل به حالت ،یشه خوود  یامرحله-یابی کلمات ند و د، ادامه، ،یشه دنیز حذ  

 انجام گرفت. - وندمی

ه متنوی، ابتودا متوو  بو یهوابعود بورای اعموا  فنوو  یوادگیری ما وینی د، داده ةد، مرحل

، محاسبه  ود. بورای هور کلموه TF-IDFای از اعداد )بردا،های عددی( تبدیل  د که مجموعه

 LDAتعداد تکرا، آ  کلمه د، مت  د، بسامد معکوو  سوند ضورب و سورانجام بوا الگوو،یتم 

 سازی موضوعات انجام گرفت.مد 

 یبندموضوعی ،و ی برای یادگیری ما وینی بودو  نظوا،ت اسوت کوه بورای خو وهمد  

 
وووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووو  

1   Colab 

2   MESH 

(  امل  کست  مت  خوام بوه واحودهای کووچکتر ماننود کلموات، جمولات یوا Tokenizationیابی )توک  3  

  ود.کا،اکترها می
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 یعلم داتیو روند تول یموضوع لیتحل
با استفاده  یسواد اطلاعات ۀسلامت در حوز

 یکاواز فنون متن

ای با  ناسایی کلمات د، گروهوی از متوو  و  ناسوایی الگوهوای کلمات و اصطلاحات مقایسه

فنوو  د، کواو  موت   تری یسازی موضوع یکوی از قوو ود. مد ها استفاده میموجود د، آ 

 است. یها و اسناد متنداده ی ،واب  ب یافت   و پنها یهاکش  داده ی،کاوداده یبرا

 ی بود  ود، اسوتفاده انسوانی ،و  از بهینوهتعداد موضووعات  یی تع برای پژوهش ی د، ا

گرفتوه  ود و بوا  یصو،ت مجزا خروجوموضوع به 20تا  5مرتل  از  یهامنظو، تعداد خو ه

عوداد ت ی تورینوهعنوا  بهبهموضوع  7، تعداد متری  نظرها و حباب یتوجه به عدم همپو ان

، Pandas ،PyLDAvis ،sklearn ،PyLDAvis ،numpy یهاانتروووواب  وووود. کتابرانووووه

Setuptools ،NLTK ،Gensim ،Wordcloud ،Seabornمو،داسوتفاده  یهااز بسوته ی، برخ

 پژوهش بودند. ی ا ةتوسع یبرا

 هایافته

مت د، حوزۀ سلا یسواد اطلاعات یعلم یداتها د، تولواژه ی پرکا،بردتر اول پژوهش: پرسش

 پابمد کدام هستند؟ یگاهد، پا TF_IDFبر اسا  

د کلمات مشر   د نتوایو نشوا  دا TF_IDFمقالات بازیابی  ده وز   لیوتحلهیبا تجز 

و « عواتاطلا»، «،وا سولامت »، «،وا »، «بیما،ا »ها مربوط به بالاتری  وز  1بر اسا  جدو  

 .هستند« مراقبت»

 TF_IDFبر اساس وزن  یکلمات حوزۀ سواد اطلاعات .1ول جد

 ردیف Words کلمات وزن

 patients 1 بیما،ا  224/2684

 mental 2 ،وا  192/3066

 mental health 3  ،واسلامت  163/0459

 information 4 اطلاعات 144/5611

 care 5 مراقبت 137/811

 readability 6 خوانایی 133/0206

 research 7 تحقیق 107/1599

 ehealth 8 سلامت الکترونیک 105/3153

 cancer 9 سرطا  102/3856
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  پوریزک ریعبدالام دیس

 ردیف Words کلمات وزن

 communication 10 ا،تباطات 97/58302

 ید، حوزۀ سوواد اطلاعوات یکاومت  یکرد ده با ،وموضوعات استررا  پرسش دوم پژوهش:

 پابمد کدام هستند؟ یگاهسلامت د، پا

سوازی خو وة موضووعی نتیجوه مد  7با استفاده از الگوو،یتم تریوی  دیریکلوه پنهوا ، 

  یتورموضوعی به دست آمد. برای تعیی  عنوا  هر خو ة موضوعی افوزو  بور توجوه بوه مهم

بنوابرای   ؛کلمات د، داخل خو ه، از مشو،ت و ،اهنمایی مترییا  موضوعی بهره گرفته  د

 ریتوأث»؛ «جویی سلامت برخ  و سواد سلامت دیجیتا اطلاع»خو ة موضوعی  امل  7عناوی  

گیری سواد سولامت د، هموه»؛ «خوانایی منابع آموز  به بیما،»؛ «گیریسواد سلامت د، تیمیم

هوای ا،تباطوات د، مراقبت»و « سواد سلامت دها  و دنودا »؛ «سواد سلامت ،وا »؛ «19 دیکوو

 . ناسایی  د« یدا تبه

 

 در حوزۀ سلامت یسواد اطلاعات یعلم یداتتول یابر کلمات برتر در هر خوشۀ موضوع یشنما .1 لشک
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 یعلم داتیو روند تول یموضوع لیتحل
با استفاده  یسواد اطلاعات ۀسلامت در حوز

 یکاواز فنون متن

، ابری از کلموات بوا وز  بیشوتر د، هور خو وة موضووعی تولیودات علموی سوواد 1د،  کل 

 1اطلاعاتی سلامت جهت وضو  بیشتر و  مای کلی از کلمات ترسیم  ده اسوت. د، خو وة 

(Online health information seeking and digital health literacy،کلمات ) ehealth ،

ehealth literacy ،information ،digital ،internet ،health information ،digital 

health ،online 2؛ د، خو ووة (Impact of health literacy in decision-making )

، patients ،cancer ،care ،knowledge ،diabetes ،participants ،medicationکلموووات 

risk ،education ،screening 3؛ د، خو ووة (Readability of Patient Education 

Materials کلمووووات )readability ،materials ،reading ،patient education ،level ،

online ،education materials ،websites ،grade level4و ة ؛ د، خ (Health literacy 

During the COVID-19 pandemic کلمات )covid 19 ،students ،behaviors ،level ،

social ،factors ،pandemic ،status ،school 5؛ د، خو ووة (Mental health literacy )

 mental ،mental health ،mental health literacy ،depression ،stigma ،helpکلمات 

seeking ،seeking ،disorders ،intervention ،students ،illness ،attitudes ؛ د، خو ووة

6 (Oral health literacy کلمات )oral ،oral health ،reliability ،oral health literacy ،

instrument ،dental ،psychometric ،internal ،validation 7؛ د، خو ووووووووووووووووة 

(Communication in healthcare کلمووات )information ،care ،patients ،research ،

communication ،health care ،skills ،knowledge ،interventions ،education ،

cancer وز  و کا،برد بودند. یشتری ب یدا،ا 

 وده از از موضووعات استررا  یوکد، هور  یعلم یدات،وند ، د تول پژوهش:سوم پرسش 

 است؟ صو،ت چه بهپابمد  یگاهپا

 پابمد مشر   ده است.  یگاهد، پا یخو ة موضوعهفت  برای 1،وند ، د د، نمودا، 
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 سلامت یدر هرکدام از موضوعات حوزۀ سواد اطلاعات علمی تولیداتروند انتشار . 1 رنمودا

 .دهودی،ا پو ش نم 2024های سا  اند تمامی ماهاستررا   ده 1403ها د، مردادماه چو  داده

تعوداد  1صوو،ت موضووعی د، نموودا، نزولی  ده است. به 2024به همی  سب  سیر د، سا  

های مرتل  پوژوهش بوه تیوویر مقالات د، هر خو ة موضوعی سواد اطلاعاتی برحس  سا 

ها بیوانگر آ  اسوت و یافتوه 2007کشیده  ده است. سا   روع ، د موضوع سواد اطلاعواتی، 

ر بوسلامت  ییاطلاع جو»و  «یریگمیسواد سلامت د، تیم ریاثت»است ازنظر ،وند ، د خو ه 

سوواد سولامت د، » ة، ود هسوتند؛ و خو و  یشوتریب یدا،ا «توا یجیخ  و سوواد سولامت د

 بوده است. ی،وند کاهش یدا،ا« 19 دیکوو یریگهمه

 وده از از موضووعات استررا  یوکد، هور  یعلمو یداتتول فراوانی پژوهش:چهارم پرسش 

 پابمد به چه صو،ت است؟ یگاهپا

 اختیواص هور مقالوه د، یوک LDAسازی موضوعی با استفاده از الگو،یتم از مزایای مد 

، دسواد اطلاعواتی  ۀبندی موضوعی تمامی مقالات حوزاسا  دستهبرای  .موضوعی است ةدست

 مشاهده است.قابل 2 د، نمودا، 1403پایگاه پابمد از ابتدا تا مرداد 
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 یبر اساس هفت خوشۀ موضوع یمقالات منتشرشده در حوزۀ سواد اطلاعات یعتوز .2نمودار 

 دیوکوو یریگسواد سولامت د، هموه»و   ید،صد بالاتر 22با « سواد سلامت ،وا » اسا  یبرا

 اند.،ا به خود اختیاص داده یعلم داتید،صد تول  ید،صد کمتر 2با « 19

 گیرینتیجه

سوواد اطلاعواتی  ةنویموضوعی مقالات منتشر وده د،زمسازی هد  اصلی پژوهش حاضر مد 

بورای بر،سوی  TF-IDFو  LDA یهاتمیاز الگو،  یبنابرا ؛است پابمدمتو  سلامت د، پایگاه 

بیشوتری   TF-IDFازنظور وز   1تولیدات علمی ای  حوزه استفاده گردیود. مبتنوی بور جودو  

« مراقبووت»و « اطلاعوات»، «،وا سولامت »، «،وا »، «بیموا،ا »هووای هوا اختیواص بوه واژهوز 

هوای سوواد نیز که بوه واکواوی و مورو، پژوهش (1399)و همکا،ا  محمدلو ةدا ت. د، مطالع

 ووامل بیمووا،ا  دیووابتی،  یمووو،دپژوهش د، مطالعووات مو،دبر،سوو ةسوولامت پرداختنوود، جامعوو

نمایود افوزو  بور آموزا  و دانشجویا  بودند کوه مشور  میسالمندا ، بیما،ا  مرتل ، دانش

 ده بر ،وی موضووع انجام یهااهمیت دا ت  سواد اطلاعاتی و سلامت برای بیما،ا ، پژوهش

13%

19%

6%
2%

22%

19%

19%

Online health information
seeking and digital health
literacy

impact of health literacy on
decision-making

readability of Patient
Education Materials

Health Literacy During the
COVID-19 Pandemic

mental health literacy

oral health literacy

communication in healthcare
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 اند.بیما،ا  تمرکز بیشتری دا ته

جوویی سولامت بورخ  و اطلاع»مل حاضر هفت خو ة موضووعی  وا ةهمچنی  د، مطالع

خوانوایی منوابع آمووز  بوه »؛ «گیریسوواد سولامت د، تیومیم ریتأث»؛ «سواد سلامت دیجیتا 

سوواد سولامت دهوا  و »؛ «سواد سلامت ،وا »؛ «19 دیگیری کووسواد سلامت د، همه»؛ «بیما،

مشور   ودند و LDA  با استفاده از الگو،یتم« یهای بهدا تا،تباطات د، مراقبت»؛ و «دندا 

از  هخو و 5 یگوذا،ا،ا ه  ده اسوت. د، نام یابر کلمات برتر د، هر خو ة موضوع 1د،  کل 

از سواد سلامت استفاده  ده است. ازآنجاکه سواد سلامت د، سورعنوا   یهفت خو ة موضوع

جامعوة  ی د، نظور گرفتوه  وده اسوت؛ بنوابرا یمش، اصطلا  اخ  سوواد اطلاعوات یموضوع

زاده مقود  یو ،سواد سلامت است. افوزو  بور ا یعلم یدات امل تول یزمطالعه ن ی ا یپژوهش

بوا سوواد سولامت کا،کنوا  ،ابطوه  یسواد اطلاعوات یهامها،ت ی نشا  داده است که ب (1396)

 وجود دا،د. یمعنادا،

اسوت. د، موضووع سوواد  یجیتا سلامت برخ  و سواد سلامت د ییجواطلاع ةخو  ی اول

کوه  اندیده،س یجهنت ی گرفته است و پژوهشگرا  به اانجام یسنجکتاب یلتحل یجیتا ،سلامت د

 یهاسولامت، کواهش  وکا  یوبهبوود نتوا یبورا ییبوالا یتظرف یدا،ا یجیتا سواد سلامت د

 تووا یم ی بنوابرا ؛(Yang et al., 2022سولامت اسوت ) هواییو کواهش نابرابر یجیتوالید

 یولبووده اسوت کوه تحل یموضووع د، حود یو ا یعلمو یوداتکرد که تعوداد تول یا ب گونهی ا

 .یردآ  انجام گ یبر ،و یسنجکتاب

گیری است که به موضوع نقش سوواد سولامت سواد سلامت د، تیمیم ریتأث ،دومی  خو ه

 ,.Sørensen et al)ها نیز د، تعا،ی  مربوط به سواد سلامت ا ا،ه  ده استگیرید، تیمیم

2012.) 

موضوعی است. بر،سی میزا  خوانوایی  ةخوانایی منابع آموز  برای بیما،ا ، سومی  خو 

وا،د حووزۀ  1970های موضووعی پژوهشوی اسوت کوه از سوا  آموز ی بیما،ا  از حوزه منابع

 یهوواد، حوزه یمرتلفوو یهووا( و پژوهش1393، همکووا،ا احموودزاده و  ووده اسووت ) یپز ووک

دهنودگا  اسوت ا،ا ه یضورو، یطو،کلانجام  وده اسوت. بوه یموضوع ةخو  ی د، ا یپز ک

آنوا ،  یازهایمراطبا  خود پرداخته و منابع مناس  ،ا بر اسا  ن ییمت به  ناسااطلاعات سلا

 (.1393، همکا،ا احمدزاده و ) یندنما یه ا  تهو د،  یلاتسط  تحی
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گیری کوویود است. د، دو،ا  همه 19 یدکوو یریگخو ه، سواد سلامت د، همه ی چها،م 

انبوهی از اطلاعات پیچیده و د، حا  تغییر وجوود دا وت کوه ایو  اطلاعوات د،برگیرنوده  19

سولامت  ۀ د؛ بنابرای  برای پرداخت  به اطلاعات پیچیدکننده نیز میاطلاعات ناد،ست و گمراه

 (.Patil et al., 2021)نیاز به سواد سلامت است 

( سوواد 1997) 1جوو،م و همکوا،ا موضووعی اسوت.  ةسواد سلامت ،وا ، پنجمی  خو  

 یجسووتجو یاخوتلالات خوواص، دانسوت  چگووونگ ی تشوور ییسولامت ،وا  ،ا  ووامل توانوا

 یاحرفوه یهواو کمک هوایاز عوامل و علول خطور، خودد،مان یاطلاعات سلامت ،وا ، آگاه

انود؛ و کرده یو تعر کنود،یم یومناسو  ،ا تورو ییکه  ناخت و مددجو ییهاموجود و نگر 

سرعت د، حا  ، ود اسوت سواد سلامت ،وا  به یاتپژوهش نشا  داده است که ادب هاییافته

(Sweileh, 2021.) 

عنوا  ت دهوا  بوهموضوعی، سواد سلامت دها  و دندا  است. سواد سلام ة شمی  خو  

جدید سلامت مطر  است. افرادی که سوواد سولامت دهوا  بوالاتری دا،نود،  کننده ییعامل تع

پوسیدگی دنودا  د، ایو   ةدهند و سابقتری ،ا از خود نشا  می،فتا،های سلامت دها  مطلوب

ای  حوزۀ موضوعی نیوز مطالعوات  (. د،1401، همکا،ا  ایسته و  ود )افراد کمتر مشاهده می

 انجام  ده است. یفراوان

 2و همکوا،ا  یورو،ماسوت.  یموضووع ةخو و ی هفتم ی،بهدا ت یهاا،تباطات د، مراقبت

کوه  یدند،س یجهنت ی پرداختند و به ا ید،با،ه ا،تباطات د، مراقبت بهدا ت یابه مطالعه (2015)

ازجمله عدم تداوم مراقبت، به خطور  یمرتلف یمنف یامدهایمنجر به پ اندتویم ی ا،تباطات ضع

 ازحودیشو کوا، ب یما،ا د، ب یتیاستفاده ناکا،آمد از منابع ا،ز مند، نا،ضا یما،،ب یمنیانداخت  ا

 یوتبااهم یبهدا وت یهاموضوع ا،تباطات د، مراقبت ی  ود؛ بنابرا یپز کا  و عواق  اقتیاد

 است.

سوواد اطلاعوات سولامت  ۀ،وند انتشا، مقالات د، هرکدام از موضوعات حوز ،1نمودا، د، 

سوواد سولامت د،  ریدهود موضووع توأثنشا  می ای  نمودا،گونه که مشر   ده است. هما 

 
وووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووو  

1   Jorm et al. 

2    Vermeir et al. 
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دا،ای ،ونود  19یود وگیری کوسواد سلامت د، همه ةدا،ای بیشتری  ، د و خو  یریگمیتیم

 کاهشی بوده است.

سوواد  ۀد، حووز یموضووع ةمقالات منتشر وده ،ا براسوا  هفوت خو و عیتوز 2نمودا، 

  یگونه که مشر   ده است سوواد سولامت ،وا  بوالاترداده است و هما  شینما یاطلاعات

 داتیود،صد تول  یکمتر 19 دیکوو یریگسواد سلامت د، همه ةو خو  یعلم داتید،صد تول

، د  ۀدهندنشا  هاپژوهش هاییافته د  یا گونه که بهما  اند.،ا به خود اختیاص داده یعلم

 ی موضووع سوواد سولامت ،وا  بوالاتر یوزپژوهش ن ی سواد سلامت ،وا  است که د، ا ۀحوز

 ،ا به خود اختیاص داده است. یعلم یداتتول

 ۀد، حووز یسوواد اطلاعوات یعلمو یدات ده از تولاستررا  یموضوع ةخو  7، یطو،کلبه

 ومقوالات منتشر وده  یوع،ا نشوا  دادنود. توز یقو یسلامت انسجام مناس  و ،واب  موضوع

 ۀحووز یو ا یکلو یرتیوو ییمنجور بوه  ناسوا یموضووع ةخو  7 ی ،وند انتشا، مقالات د، ا

 یپژوهشو یو ،ونودها یموضوعات پژوهشو ییپژوهشگرا  د، جهت  ناسا یتپژوهش و هدا

 . ودیم یندهآ

 وووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووو منابعوووووووووووووووووووووو وووووووووووووووووو

(. 1393طهماسوبی، ،حویم ) و احمدزاده، خدیجوه، خسوروی، عبدالرسوو ، ا،سوطوپو،،  وعله

بیموا،ی دیابوت موجوود د، مراکوز  ةنویا،زیابی خوانایی منوابع آمووز  بوه بیموا، د،زم

-661(، 8) 14، آمووز  د، علووم پز وکی مجلوه ایرانویبهدا تی د،مانی  هر  یراز. 

667. https://ijme.mui.ac.ir/article-1-3157-fa.html 

(. بر،سوی 1403، نیلووفر )پو،یسوامان و انیا،ی، میطفی، غیاثی طبری، فاطمه، ،وضه، محبوبه

ویوژه بیما،سوتا   یهواا،تباط سواد اطلاعاتی و عملکرد بالینی پرستا،ا   اغل د، برش

 19، نشریه پژوهش پرستا،ی ایورا . 1402ه علوم پز کی تهرا  د، سا  منتر  دانشگا

(2 ،)89-97. https://ijnr.ir/article-1-2808-fa.html 

های ه(. بر،سی ،ابطه سواد سلامت و  ویو1401با  سرتیپ، ،یحانه و جعفرزاده کرمانی، زهرا )

 یریگا  هموهاطلاعات سلامت کتابدا،ا  کتابرانه آسوتا  قود  ،ضووی د، دو،کس  

 .138-117(، 4)25، ،سووووووووانیکتابوووووووودا،ی و اطلاع ا. کرونوووووووو
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https://doi.org/10.30481/lis.2022.356166.1998  

(. ا،تقای سواد اطلاعاتی اسا  ا،تقای سوواد سولامت 1395داستانی، میثم و ستا،ی، معیومه )

 .63-57(، 2)7، تیووووووووویر سوووووووولامتد، جامعووووووووة اطلاعوووووووواتی. 

https://doh.tbzmed.ac.ir/fa/Article/doh-158 

 .. تهرا ، چاپا،: دبیز اطلاعات و جامعه (.1391داو،پناه، محمد،ضا و آ،میده، معیومه )

بر،سی سوواد سولامت  (.1401، هاجر و ، یدی میبدی، فاطمه )زادهی ایسته، منیو،ه،  کرچ

و  Oral Health Literacy-Adult Questionnaire نامهدها  بوا اسوتفاده از پرسوش

کننده به های کلینیکی و ،فتا،های سلامت دها  د، بیما،ا  مراجعها،تباط آ  با  اخ 

 .409-394(، 4)46مجلووووه دانشووووکده دندانپز ووووکی مشووووهد، دندانپز ووووکی. 

https://doi.org/10.22038/jmds.2022.59780.2081  
و ابزا،ها بوا نگواهی بوه  هاتمیکاوی: مفاهیم، الگو،(. مت 1402کریمی، مهدی و دلقندی، فا زه )

نووی  د، مطالعوات  یمجلوه دسوتاو،دها ی. ناسوکا،برد آ  د، علم اطلاعوات و دانش

 https://jonahs.ir/showpaper/7883174 .113-101(، 63)6، یانسانعلوم

 یهوابور پژوهش ی(. واکاوی و مورو،1399، علی )یخانمحمدلو، اعظم، بتولی، زهرا و ،مضا 

 .72-58(، 2) 6، پز ووووکی نوووووی  ی،سووووانمجلووووه اطلاعسووووواد سوووولامت. 

https://doi.org/10.29252/jmis.6.2.58  
(. ،ابطه بی  سواد اطلاعاتی و سواد سلامت: مطالعه موو،دی کا،کنوا  1396زاده، حس  )مقد 

، ی،سواناطلاعنامه کتابودا،ی و پژوهشعلوم فناو،ی  یراز.  ی،ساناطلاع یامرکز منطقه

7 (2 ،)144-160. https://doi.org/10.22067/riis.v7i2.61678  
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