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Abstract 
Purpose: Diverse research in information literacy necessitates analyzing the topics of these studies to gain a clear 

and comprehensive understanding of this area. The current research aims to apply topic modeling to published 

scientific productions related to health information literacy using the PubMed database. 

Method: This study employed a quantitative approach with an applied focus, utilizing text-mining techniques. 

Scientific publications in information literacy were extracted from the PubMed database using the MeSH term 

"information literacy" [Majr] without any time constraints. A search on August 5, 2024, yielded 8407 records from 

1519 journals and books. Subsequently, the abstracts and titles of the articles were saved in text format and then 

converted into a structured Excel format for analysis. After removing null records, 6811 records with abstracts 

were used for analysis. The process involved tokenization, removal of punctuation and stop words, stemming, and 

conversion of text data into numerical vectors to apply machine learning techniques. Finally, topic modeling was 

performed using the Latent Dirichlet Allocation (LDA) algorithm. After data cleaning, the abstracts and titles of 

these articles were analyzed and topic modeled using the Pandas, PyLDAvis, sklearn, PyLDAvis, numpy, 

Setuptools, NLTK, Gensim, Wordcloud, and Seaborn libraries. 

Findings: Analysis of the retrieved articles using the TF-IDF algorithm revealed that the terms "patients," 

"mental," "mental health," "information," and "care" had the highest term frequency-inverse document frequency 

weights. 

 Using Latent Dirichlet Allocation, seven thematic clusters were identified, including "Online Health Information 

Seeking and Digital Health Literacy"; "Impact of Health Literacy on Decision-Making"; "Readability of Patient 

Education Materials"; "Health Literacy in the COVID-19 Pandemic"; "Mental Health Literacy"; "Oral Health 

Literacy"; and "Communication in Healthcare". 

In terms of the percentage of research productions in the field of information literacy, it was found that the topic 

of "Mental Health Literacy" had the highest percentage with 22%, followed by "Impact of Health Literacy on 

Decision-Making" with 19%. On the other hand, "Health Literacy In The COVID-19 Pandemic" had the lowest 

percentage of scholarly output with only 2%. The growth trend of scientific production in each of the extracted 

topics showed that the highest growth rate was observed in the topic cluster " Communication in Healthcare," 

followed by the " Online Health Information Seeking and Digital Health Literacy " topic. 

Conclusion: The extracted thematic clusters from the scientific productions on information literacy demonstrated 

good coherence and strong thematic relationships; therefore, this research can significantly contribute to 

researchers in improving scientific production in the field of health information literacy. 
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 دهیچک

روشوا و جام  از ایا اندازی سووواد اطلاعا،ی، نیاز به ،یلیل موعوووعات ایا ماا رات را برای داشووتا  شووم ةنیدرزممتنوع  هایپژوهشوجود  هدف:

 PubMed سواد اطلاعا،ی متون سلامت با استفاده از پایگاه ةنیدرزم منتشرشدهموعوعی مقالات  سازیمدلهدف  پژوهش حاعر با سازد.حوزه عروری می

 انجام شده است.

ستفاده از روش ازنظررویکرد کمی و  از یاظایا پژوهش  روش: ست که با ا سواد  ةنیدرزمکاوی انجام گرفت. ،و یدات علمی های متانوع کاربردی ا

بدون میدودیت زمانی از پایگاه  information literacy" [Majr]" یجسووتجوبا اسووتفاده از فرمول  اطلاعا،ی مبتنی بر سوورعنوان موعوووعی مش و

PubMed .بازیابی شد. سپس،  کیده  عنوان نشریه و کتاب 1519از  رکورد 8407انجام شد که ،رداد  1403مرداد  15جستجو در ،اریخ  استخراج شدند

ست ذخیره و با هدف ،یلیل، به شد.و عنوان مقالات به فرمت ،ک سل ،بدیل  ساختاریافته به فرمت اک  797 کورد دارای  کیده بودند ور 7608صورت 

قرار گرفتند. بدیا منظور ابتدا ،وکا  مورداسوووتفاده لیو،یلهی،جزرکورد برای  6811رکورد فاقد  کیده بودند که پس از حذف رکوردهای خا ی ،رداد 

 فنونبرد برای اعمال  ةمرحلیابی کلمات انجام گرفت و در ها نیز حذف شوودند و در ادامه، ریشووهواژهیابی انجام شوود. سووپس علاگم نگارشووی و ایسووت

عوعات انجام گرفت. پس از  سازیمدل LDAیتم های متنی، ابتدا متون به بردارهای عددی ،بدیل شدند و سرانجام با ا گوریادگیری ماشینی در داده مو

، Pandas ،PyLDAvis ،sklearn ،PyLDAvis ،numpy ،Setuptoolsهای و عناویا ایا مقالات با اسوووتفاده از کتابخانه ها،  کیدهسوووازی دادهپاک

NLTK ،Gensim ،Wordcloud ،Seaborn شد.موعوع انجام  سازیمدلقرار گرفت و  لیو،یلهی،جز، مورد 

سوولامت »، «روان»، «بیماران»بالا،ریا فراوانی وزنی مربوط به  نشووان داد TF_IDF مقالات بازیابی شووده با اسووتفاده از ا گوریتم لیو،یلهی،جز:هاافتهی

جویی اطلاع»شامل موعوعی  سازیمدلموعوعی نتیجه  ةخوش 7. با استفاده از ا گوریتم ،خصیص دیریکله پنهان، هستند «مراقبت»و  «اطلاعات»، «روان

سلامت دیجیتال برخطسلامت  سواد  صمیم»؛ «و  سلامت در ، سواد  سلامت در همه»؛ «خوانایی مناب  آموزش به بیمار»؛ «گیری،أثیر  گیری کووید سواد 

 شناسایی شد. «های بهداشتیار،باطات در مراقبت»و  ؛«سواد سلامت دهان و دندان» ؛«روانسواد سلامت » ؛«19

«  گیری،أثیر سواد سلامت در ،صمیم»درصد و  22با  «سواد سلامت روان» سواد اطلاعا،ی مشخص شد که موعوع ۀدرصد مقالات علمی در حوز ازنظر

صد بالا،ریا 19با  سلامت در همه»و  در صاص داده 2با  «19گیری کووید سواد  صد ،و یدات علمی را به خود اخت صد کمتریا در شد در اند. روند ر

بردازآن و  «یبهداشتهای ار،باطات در مراقبت» یموعوع خوشةنشان داد بالا،ریا روند رشد در  شدهاستخراجعلمی در هر یک از موعوعات ،و یدات 

 مشاهده شد. «تالیجیدو سواد سلامت  برخطجویی سلامت اطلاع خوشة»

از ،و یدات علمی سواد اطلاعا،ی انسجام مناسب و روابط موعوعی قوی را نشان دادند؛ بنابرایا ایا  شدهاستخراجهای موعوعی خوشه گیری:نتیجه

 سواد اطلاعات سلامت کند. ۀ،واند کمک شایانی به پژوهشگران در راستای ار،قای ،و یدات علمی حوزپژوهش می

 موعوعی سازیمدل، یکاومتا، سواد اطلاعا،ی، سواد سلامت، سواد اطلاعات سلامت ها:واژهکلید

 

 پژوهشی :نوع مقاله
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 1401(، بهار 1) 33هی اطلاعات ندکتابداری و سازما ماا رات 3

 همقدم

ای، اطلاعات از آن وابسته است و در  نیا جامره یبرداربهرهاطلاعا،ی کیفیت زندگی به میزان زیادی به اطلاعات و  جامرةدر 

سال، دریافت، ثبت، رهگیری، آزمایش و  سان برای مدیریت اطلاعات از ابزارهای مترددی برای ار ست و ان سان را فراگرفته ا ان

های سووواد اطلاعا،ی در ایا جامره کسووب مهارت (.1391)داورپناه و آرمیده،  کندرسووانی اسووتفاده میبسوویاری خدمات اطلاع

ستعروری  ستیابی، مکان. مهارتا سایی، د شنا شامل  سواد اطلاعا،ی  ستیابی و ارزیابی اطلاعات های  سواد  ا و افراد دارای 

ست آورده و میرا اطلاعا،ی، مهارت ارزیابی اطلاعات  سب و از میان انبوه مناب  به د ست  ازیموردن،وانند اطلاعات منا را به د

سوولامت و بهداشووت و  ازجملههای مختلف برخورداری افراد از اطلاعات مرتبر در حوزه (.1395و سووتاری،  داسووتانی) آورند

ستفاده از ایا اطلاعات دارای اهمیت و از عوامل مهم و  سلامت جامره  کنندهایی،را ستساح  های فراگیری مهارت درواق  .ا

و شایستگی  سواد سلامت مستلزم دانش، انگیزه .(1396مقدس زاده، )است سواد اطلاعا،ی برای افزایش سواد سلامت عروری 

گیری در زندگی روزمره در مورد قضاوت و ،صمیم منظوربهاطلاعات سلامت  یریکارگبهارزیابی و  ،افراد برای دسترسی، درک

سلامت  یهامراقبت شگیری از بیماری و ار،قای  شتی، پی ست  ۀفظ و بهبود کیفیت زندگی در طول دورح منظوربهبهدا زندگی ا

(Sørensen et al., 2012.) سری  سواد سلامت منجر به شکل گرفتا مفهوم جدید سواد اطلاعا،ی سلامت شد که در  ة،وسر

 (.Wang et al., 2023) پزشکی پیشنهاد گردید ة،رکیب سواد سلامت و اطلاعات ،وسط انجما کتابخان 2003سال 

سترده حوزۀدر  شت ماا رات گ سلامت پرداختهسلامت و بهدا سواد  سواد اطلاعا،ی و  سی  عوع را از ای به برر اند و ایا مو

برداری از نتایج و آگاهی از روند و اند. شوووناسوووایی و پایش ایا ماا رات جهت بهرهقرار داده پژوهشهای مختلف مورد جنبه

عریت موجود ایا حوزه،  شتا درک تیبااهمو سوی دیگر دا ست. از  عوعات مهم  ا صویری از مو ازجمله نیاز  شدهمارحو ،

شگران و علاقه شبرد آن حوزۀمندان به ایا پژوه عوعی جهت پی ست مو کاوی بهره برد. ،وان از فنون متاکه در ایا زمینه می ا

سواد اطلاعا،ی در ،اکنون پ سی ،و یدات علمی  شی به برر ستفاده از فنون متا حوزۀژوه شت با ا کاوی نپرداخته سلامت و بهدا

برداری از حجم عظیم دانش متنی موجود در اسووناد های خودکار برای بهرهکاوی، اسووتفاده از روشفنون متا یاسووت. از مزایا

 (.1402 ی،و د قند یمیکر) شودیبالا از متا م یفیتمنجر به استخراج اطلاعات با ک که است یمتن

سواد اطلاعا، یت،وجه به اهم با سئل حوزۀدر  یژهوبه یبیث  صل ةسلامت، م س یاا یا  یعلم یدات،و  یلو ،یل یپژوهش برر

پژوهش  یاا هایپرسش. است 1یریکلهپنهان د یص،خص یتمبا استفاده از ا گور یموعوع یسازمدل ةاراگ یحوزه در راستا یاا

 2پابمد یگاهدر پا TF_IDFسلامت بر اساس  حوزۀدر  یسواد اطلاعا، یعلم یداتها در ،و واژه یاپرکاربرد،ر -1از  اندعبارت

 ،؟هستند کدامپابمد  یگاهدر پا سلامت اطلاعا،ی سواد حوزۀدر  یکاومتا یکردشده با روموعوعات استخراج -2 ،؟کدام هستند

 فراوانی -4 ،اسووت؟ صووورت  ه بهپابمد  یگاهاز پا شوودهاسووتخراجاز موعوووعات  یکدر هر  یعلم یداتروند رشوود ،و  -3

 پابمد به  ه صورت است؟ یگاهاز پا شدهاستخراجاز موعوعات  یکدر هر  یعلم یدات،و 

 

 پژوهش پیشینۀ
 :گرددیمسواد اطلاعا،ی اشاره  حوزۀدر ایا بخش به ،ردادی از ،و یدات علمی سلامت در 

ای موردی کارکنان مرکز مناقه ةبیا سواد اطلاعا،ی و سواد سلامت: ماا ر ةرابا»به پژوهشی ،یت عنوان  ،(1396) زادهمقدس

ساناطلاع شیراز یر ستگی بود و یافته «علوم فناوری  شی و از نوع همب صیفی پیمای شان داد که پرداخت. روش پژوهش ،و ها ن

سی ازمیزان مهارت سلامت افراد ،یت برر سواد  سواد اطلاعا،ی و همچنیا  ست های  سط بالا،ر ا های بیا مهارت و حد متو

 مرناداری وجود دارد. ةسواد اطلاعا،ی با سواد سلامت کارکنان رابا

سلامتواکاوی و مروری بر پژوهش»ای با عنوان ماا ره ،(1399)و همکاران میمد و سواد  ش ها پژویدر ا .انجام دادند «های 

ست و یافته شده ا ستفاده  شکی ایران ا سشها حاکی از آن بود که از بانک مقالات پز سلامت عملکردی  هانامهپر سواد  سنجش 

در  موردپژوهش جامرةابزارهای سنجش سواد سلامت بود.  ای،رمهمازجمله  سالانبزرگسنجش سواد سلامت و  سالانبزرگ

                                                      
1 . Latent Dirichlet Allocation (LDA) 
2 Pubmed 



 

 یکاومتا یهاکیبا استفاده از ،کن یسواد اطلاعا، حوزۀسلامت در  یعلم داتیو روند ،و  یموعوع لی،یل 4

در  موردبیثهای و دانشووجویان بودند. موعوووع آموزاندانشایا ماا رات شووامل بیماران دیابتی، سووا مندان، بیماران مختلف، 

سلامت پیرامون پنج  سواد  عوعی کلی ابزار حوزۀراباه با  سلامت بیماران و  مو سواد  ساح  سنجش  سلامت،  سواد  سنجش 

 بندی شد.بر ساح سواد سلامت و آموزش و ار،باط با بیمار ،قسیم مؤثرمردم، عوامل 

کسب اطلاعات سلامت کتابداران کتابخانه  و مناب بیا سواد سلامت  ةبه بررسی رابا ،(1401بان سر،یپ و جرفرزاده کرمانی )

ها نشان داد که پیمایشی بود و یافته –گیری کرونا پرداختند. روش پژوهش ،وصیفی مرکزی آستان قدس رعوی در دوران همه

سلامت کتابداران بالا،ر از سواد  سط بود و ساح  سلامت  حد متو سب اطلاعات  سب اطلاعات  یهامؤ فهدر میان مناب  ک ک

میانگیا را به خود اختصاص دادند. سواد سلامت با مناب  کسب  ایترشیهای اجتماعی باز طریق مناب  اینترنتی و شبکه سلامت

سلامت  شبکه ازجملهاطلاعات  سانهاینترنت و  شنیدهای اجتماعی، ر شرکت در کارگاهاهای دیداری و  های ها و همایشری و 

 داری وجود دارد.مرنی ةمر،بط با موعوع کرونا رابا

صاری و همکاران ) ش ،(1403ان ستاران شاغل در بخش»با عنوان  یبه پژوه سواد اطلاعا،ی و عملکرد با ینی پر های ویژه ار،باط 

سال  شکی ،هران در  شگاه علوم پز ستان منتخب دان صیفی صورتبهپرداختند. روش پژوهش  «1402بیمار مقاری و از نوع  -،و

ستگی بود و یافته شان داد کهماا رات همب  ار،باط همچنیا و با ینی عملکرد و اطلاعا،ی سواد بیا مثبتی داریمرن ار،باط ها ن

ضاوت هایحیاه با اطلاعا،ی سواد بیا یداریمرن سی با ینی مراقبتی، هایفرا یت با ینی، ق سهیل و برر  عملکرد یادگیری در ،

 .داشت وجود با ینی

شی با عنوان  ،(2021) و همکاران 1مقبلی سلامت دهان و ةرابا»پژوه شت دهان و دندان وا دیا و  سواد اطلاعا،ی بهدا  میان 

انجام دادند. ایا ماا ره مقاری بود  «1396-1395 یهاسالشهر کرمان در  2ناحیه  وپرورشآموزشابتدایی  آموزاندانشدندان 

با ،وانایی درک اطلاعا،ی بهداشووت دهان وا دیا  آموزاندانشایا بود که وعووریت بهداشووت دهان و دندان  ،نتایج ازجملهو 

 ار،باط دارد.

شی با عنوان  ،(2021) 2سویله سلامت روان»پژوه سواد  انجام داد. در ایا پژوهش از پایگاه  «فرا یت ،یقیقات جهانی در مورد 

اسووتفاده گردیده اسووت. نتایج پژوهش مشووخص کرد که ادبیات سووواد سوولامت روان  یسوونجکتاباسووکوپوس و روش ،یلیل 

شددرحال سرعتبه ست ر شگران و و  ا ساتپژوه س سترا یا نقش  مؤ سبتاًدر ایا حوزه دارند. ،رداد  یاعمدها ستنادها  یبالا ن ا

همکاری ،یقیقا،ی بیا مند هسوووتند. کند که افرادی بسووویاری از خوانندگان و پژوهشوووگران به ایا حوزه علاقهمشوووخص می

سط  شورهای با درآمد کم و متو شورهای فرال و ک شورهای  تیبااهمک سیاری از ک ست، زیرا ب سرهدرحالا صص و  ،و فاقد ،خ

 .زیرساخت ،یقیقات بهداشت روان هستند

از پایگاه  یسوونجکتابسووواد سوولامت دیجیتال پرداختند. در ایا ،یلیل  یسوونجکتاببه ،یلیل  ،(2022) 3یانگ و همکاران

عوعات انبوهآووب ستنادی مجلات، مو سازمانی، هم ا ست و همکاری  شده ا ستفاده  رخدادی هم، theme bursting ساینس ا

سندگان، هم سنده و همواژگان، همکاری نوی ستنادی نوی ستنادی ادبیات ا سا های ها، حوزهیافته ازجملهقرار گرفتند.  یموردبرر

ستناد  شی مقالات پرا سلامت دیجیتال بود که  ةنیدرزمپژوه سلامت و  رندهیدربرگسواد  سواد  سلامت،  سواد  ،رریف و مقیاس 

 بر سواد سلامت بود. مؤثرپیامدهای سلامت، سواد سلامت و شکاف دیجیتا ی و عوامل 

 

 

 روش پژوهش

ستفاده از روش ینوع کاربرد ازنظررویکرد کمی و  از یاظایا پژوهش  ست که با ا ستفاده  4کو ب طیدر می یکاومتا یهاا با ا

سواد اطلاعا،ی در پابمد بدون میدودیت زمانی  حوزۀمقالات  یپژوهش، ،مام ةانجام گرفت. جامر یتونپا یسینوبرنامهاز زبان 

فرمول جستجو شامل  ای؛ بنابراانتخاب شدند 5های مورد جستجو مبتنی بر موعوعات سرعنوان موعوعی مش. کلیدواژهاست

                                                      
1 Moghbeli 
2. Sweileh 
3. Yang et al. 
4 Colab 
5 MESH 
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"Information Literacy" [Majr] ستجو در ،اریخ  حوزۀ یداتپابمد که ،و  یگاهدر پا  مرداد 15سلامت را در بردارد بود. ج

 در قا بنشریه و کتاب بازیابی شد. سپس،  کیده و عنوان مقالات  عنوان 1519رکورد شامل  8407انجام شد که ،رداد  1403

 اکسل ،بدیل شد. قا بساختاریافته به  صورتبه،کست ذخیره و با هدف ،یلیل، 

موعووووعی و  سوووازیمدل، ،بدیل متا به بردارهای عددی، پردازششیپکاوی ها برای متاداده یسوووازآماده منظوربه ،در ادامه

 مصورسازی به شرح ذیل انجام شد.

ند و  7608  یده بود رداد  797رکورد دارای  ک خا ی ، های  حذف رکورد که پس از  ند  یده بود قد  ک کورد ر 6811رکورد فا

 قرار گرفتند. مورداستفاده لیو،یلهی،جزبرای 

ند و در ادامه، شوودنیز حذف  هاواژهسووتیاانجام شوود. سووپس علاگم نگارشووی و  1برد از حذف رکوردهای خا ی، ،وکا یابی 

 انجام گرفت. -شوندکه کلمات ،بدیل به حا ت ریشه خود می یامرحله-یابی کلمات ریشه

شینی در  فنونبرد برای اعمال  ةدر مرحل رهای عددی( ،بدیل بردا) ای از اعدادمتنی، ابتدا متون به مجموعه یهادادهیادگیری ما

با  مرکوس سووند عوورب و سوورانجام بسووامدمیاسووبه شوود. برای هر کلمه، ،رداد ،کرار آن کلمه در متا در  TF-IDFکه  شوود

 موعوعات انجام گرفت. سازیمدل LDAا گوریتم 

ای با کلمات و اصووالاحات مقایسووه یبندخوشووهمدل موعوووعی روشووی برای یادگیری ماشووینی بدون نظارت اسووت که برای 

 ،ریایقوز موعوع یکی ا سازیمدلشود. استفاده می هاآنشناسایی کلمات در گروهی از متون و شناسایی ا گوهای موجود در 

 است. یها و اسناد متنداده یاروابط ب یافتاپنهان و  یهاکشف داده ی،کاوداده یدر کاوش متا برا فنون

عوعات  ییا،ر برای پژوهش یادر ا سانی روش از بهینه،رداد مو ستفاده ان شه یابد ،شد ا ،ا  5مختلف از  یهامنظور ،رداد خو

موعوووع  7، ،رداد متخصووص نظرها و حباب یگرفته شوود و با ،وجه به عدم همپوشووان یمجزا خروج صووورتبهموعوووع  20

، Pandas ،PyLDAvis ،sklearn ،PyLDAvis ،numpy ،Setuptools یها،رداد انتخاب شووود. کتابخانه یا،رینهبه عنوانبه

NLTK ،Gensim ،Wordcloud ،Seabornپژوهش بودند. یاا ة،وسر یبرا مورداستفاده یهااز بسته ی، برخ 

 

 هایافته
ساس  حوزۀدر  یسواد اطلاعا، یعلم یداتها در ،و واژه یاپرکاربرد،ر اول پژوهش: پرسش  یگاهاپدر  TF_IDFسلامت بر ا

 پابمد کدام هستند؟

شده وزن  لیو،یلهی،جزبا   شان داد  TF_IDFمقالات بازیابی  شد نتایج ن شخص  ساسکلمات م  هاوزنا بالا،ری 1جدول  بر ا

 .هستند «مراقبت»و  «اطلاعات»، «روانسلامت »، «روان»، «بیماران»مربوط به 
 

 TF_IDFاساس وزن  بر یسواد اطلاعات حوزۀکلمات  -1جدول 

 وزن کلمات Words ردیف

1 patients 224/2684 بیماران 

2 mental 192/3066 روان 

3 mental health  163/0459 نرواسلامت 

4 information 144/5611 اطلاعات 

5 care 137/811 مراقبت 

6 readability 133/0206 خوانایی 

                                                      
 شودیکاراکترها م ایکو کتر مانند کلمات، جملات  ی( شامل شکستا متا خام به واحدهاTokenization) یابی،وکا 1



 

 یکاومتا یهاکیبا استفاده از ،کن یسواد اطلاعا، حوزۀسلامت در  یعلم داتیو روند ،و  یموعوع لی،یل 6

7 research 107/1599 ،یقیق 

8 ehealth 
سلامت 

 ا کترونیک
105/3153 

9 cancer 102/3856 سرطان 

10 communication 97/58302 ار،باطات 

 

سش ستخراج پژوهش: دوم پر عوعات ا پابمد کدام  یگاهسلامت در پا یسواد اطلاعا، حوزۀدر  یکاومتا یکردشده با رومو

 هستند؟

موعوعی به دست آمد. برای ،رییا عنوان  سازیمدلموعوعی نتیجه  خوشة 7با استفاده از ا گوریتم ،خصیص دیریکله پنهان، 

شةهر  عوعی افزون بر ،وجه به  خو عوعی بهره  ای،رمهممو صان مو ص شورت و راهنمایی متخ شه، از م کلمات در داخل خو

شد شة 7بنابرایا عناویا  ؛گرفته  شامل  خو عوعی  سلامت اطلاع»مو سلامت دیجیتال برخطجویی  سواد  سواد  ری،أث»؛ «و 

صمیم سلامت در همه»؛ «خوانایی مناب  آموزش به بیمار»؛ «گیریسلامت در ، سلامت » ؛«19 دیکووگیری سواد   ؛«روانسواد 

 .شناسایی شد «یبهداشتهای ار،باطات در مراقبت»و  «دندانسواد سلامت دهان و »

 

 

 سلامت حوزۀدر  یسواد اطلاعا، یعلم یدات،و  یموعوع خوشةهر ابر کلمات بر،ر در  یشنما -1 لشک

موعوعی ،و یدات علمی سواد اطلاعا،ی سلامت جهت وعوح بیشتر و  خوشة، ابری از کلمات با وزن بیشتر در هر 1در شکل 

 Online health information seeking and digital health) 1 خوشووةشوومای کلی از کلمات ،رسوویم شووده اسووت. در 

literacyکلمات )، ehealth ،ehealth literacy ،information ،digital ،internet ،health information ،digital health ،
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online 2 خوشة؛ در (Impact of health literacy in decision-making کلمات )patients ،cancer ،care ،knowledge ،

diabetes ،participants ،medication ،risk ،education ،screening 3 خوووشووووةدر ؛ (Readability of Patient 

Education Materials مات  readability ،materials ،reading ،patient education ،level ،online ،education( کل

materials ،websites ،grade level 4 خوشةدر ؛ (Health literacy in the COVID-19 pandemic کلمات )covid 19 ،

students ،behaviors ،level ،social ،factors ،pandemic ،status ،school 5 خوشوووةدر ؛ (Mental health literacy )

، mental ،mental health ،mental health literacy ،depression ،stigma ،help seeking ،seeking ،disordersکلمات 

intervention ،students ،illness ،attitudes 6 خوشووووةدر ؛ (Oral health literacy )لمووات ، oral ،oral health ک

reliability ،oral health literacy ،instrument ،dental ،psychometric ،internal ،validation 7 خوووشووووة؛ در 

(Communication in healthcare) کلمات information ،care ،patients ،research ،communication ،health care ،

skills ،knowledge ،interventions ،education ،cancer وزن و کاربرد بودند. یشتریاب یدارا 

 است؟ صورت  ه بهپابمد  یگاهشده از پااز موعوعات استخراج یکدر هر  یعلم یداتروند رشد ،و  پژوهش:سوم پرسش 

 پابمد مشخص شده است.  یگاهدر پا یموعوع خوشةهفت  برای 1در نمودار روند رشد 

 

 سلامت یسواد اطلاعا، حوزۀاز موعوعات  هرکدامدر  علمی ،و یداتروند انتشار  -1 رنمودا

شده 1403ها در مردادماه  ون داده ستخراج  سال اند ،مامی ماها شش نمی 2024های  سال  .دهدرا پو سیر در  سبب  به همیا 

ست. به 2024 شده ا عوعی در نمودار نزو ی  شة،رداد مقالات در هر  1صورت مو سب  خو سواد اطلاعا،ی برح عوعی  مو

ها بیانگر است و یافته 2007های مختلف پژوهش به ،صویر کشیده شده است. سال شروع رشد موعوع سواد اطلاعا،ی، سال

شه  شد خو ست ازنظر روند ر  Online health informationو  Impact of health literacy in decision-makingآن ا

seeking and digital health literacy  ستند؛ و شد ه شتریا ر شةدارای بی  Health literacy in the COVID-19 خو

pandemic .دارای روند کاهشی بوده است 

 پابمد به  ه صورت است؟ یگاهشده از پااز موعوعات استخراج یکدر هر  یعلم یدات،و  فراوانی پژوهش: چهارمپرسش 

ستفاده از ا گوریتم  سازیمدلاز مزایای  عوعی با ا ست LDAمو صاص هر مقا ه در یک د عوعی  ةاخت ستمو ساسبرایا .ا  ا

 است. مشاهدهقابل 2 در نمودار 1403سواد اطلاعا،ی در پایگاه پابمد از ابتدا ،ا مرداد  ۀبندی موعوعی ،مامی مقالات حوزدسته

 



 

 یکاومتا یهاکیبا استفاده از ،کن یسواد اطلاعا، حوزۀسلامت در  یعلم داتیو روند ،و  یموعوع لی،یل 8

 

 یموعوع خوشةهفت  بر اساس یسواد اطلاعا، حوزۀمقالات منتشرشده در  ی ،وز -2نمودار 

 

صد  19با  Impact of health literacy in decision-makingدرصود و  22با  Mental health literacy اسواسیابرا در

را به خود اختصاص  یعلم یداتدرصد ،و  یادرصد کمتر 2با  Health literacy in the COVID-19 pandemicو  یابالا،ر

 اند.داده

 

 گیرینتیجه

عر  صلی پژوهش حا عوعی مقالات  سازیمدلهدف ا شدهمو شر سلامت در پایگاه  ةنیدرزم منت  پابمدسواد اطلاعا،ی متون 

 1برای بررسووی ،و یدات علمی ایا حوزه اسووتفاده گردید. مبتنی بر جدول  TF-IDFو  LDA یهاتمیاز ا گور ایبنابرا ؛اسووت

شتریا وزن TF-IDFوزن  ازنظر صاص به واژهبی شت.  «مراقبت»و  «اطلاعات»، «روانسلامت »، «روان»، «بیماران»های ها اخت دا

در  موردپژوهش ةهای سووواد سوولامت پرداختند، جامرنیز که به واکاوی و مرور پژوهش (1399)و همکاران میمد و ةدر ماا ر

سماا رات  سا مندان، بیماران مختلف،  یموردبرر شجویان بودند آموزاندانششامل بیماران دیابتی،  شخص میکه  و دان نماید م

بر روی موعوع بیماران ،مرکز بیشتری  شدهانجام یهاافزون بر اهمیت داشتا سواد اطلاعا،ی و سلامت برای بیماران، پژوهش

 اند.داشته

عر هفت  ةهمچنیا در ماا ر شةحا شامل  خو عوعی  سلامت اطلاع»مو سلامت دیجیتال برخطجویی  سواد  سواد  ری،أث»؛ «و 

صمیم سلامت در همه»؛ «خوانایی مناب  آموزش به بیمار»؛ «گیریسلامت در ، سلامت » ؛«19 دیکووگیری سواد   ؛«روانسواد 

مشخص شدند و در شکل  LDA با استفاده از ا گوریتم «یبهداشتهای ار،باطات در مراقبت»و ؛ «دندانسواد سلامت دهان و »

شةابر کلمات بر،ر در هر  1 عوع خو ست. در  یمو شده ا ش 5 یگذارناماراگه  شةاز هفت  هخو عوع خو سلامت  یمو سواد  از 

ست.  شده ا ستفاده  عوع ازآنجاکها سرعنوان مو سلامت در  سواد اطلاعا، یسواد  صالاح اخص  شده  یمش، ا در نظر گرفته 

ست؛ بنابرا ش جامرة یاا سلامت  یعلم یداتشامل ،و  یزماا ره ن یاا یپژوه ستسواد   (1396زاده )مقدس یا،. افزون بر اا

 وجود دارد. یبا سواد سلامت کارکنان راباه مرنادار یسواد اطلاعا، یهامهارت یانشان داده است که ب

 یسنجکتاب یل،یل یجیتال،است. در موعوع سواد سلامت د یجیتالو سواد سلامت د برخطسلامت  ییجواطلاع ةخوش یااو 

 یجبهبود نتا یبرا ییبالا یتظرف یدارا یجیتالکه سووواد سوولامت د اندیدهرسوو یجهنت یااسووت و پژوهشووگران به ا گرفتهانجام

13%

19%

6%
2%

22%

19%

19%

Online health information seeking
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impact of health literacy  in
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Materials
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communication in healthcare
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شکاف ست هاییو کاهش نابرابر یجیتا ید یهاسلامت، کاهش   گونهیاا ،وانیم یابنابرا ؛(Yang et al. ,2022) سلامت ا

 .یردآن انجام گ یبر رو یسنجکتاب یلبوده است که ،یل یموعوع در حد یاا یعلم یداتکرد که ،رداد ،و  یانب

شه صمیم ری،أث ،دومیا خو سلامت در ، ستسواد  صمیمکه  گیری ا سلامت در ، سواد  عوع نقش  ها نیز در ،راریف گیریبه مو

 .(Sørensen et al., 2012)مربوط به سواد سلامت اشاره شده است

های . بررسی میزان خوانایی مناب  آموزشی بیماران از حوزهاستموعوعی  ة  آموزش برای بیماران، سومیا خوشخوانایی مناب

 یهاو پژوهش (1393، همکاراناحمدزاده و )شووده اسووت  یپزشووک حوزۀوارد  1970که از سووال  اسووتموعوووعی پژوهشووی 

شک یهادر حوزه یمختلف ش یادر ا یپز عوع ةخو ست یمو شده ا ست  یعرور یطورکل. بهانجام  اطلاعات  دهندگاناراگها

 یندنما یهشان ،هو درک یلاتآنان، ساح ،یص یازهاین بر اساسمخاطبان خود پرداخته و مناب  مناسب را  ییسلامت به شناسا

 (.1393، همکاراناحمدزاده و )

انبوهی از اطلاعات پیچیده و در  19گیری کووید . در دوران همهاست 19 یدکوو یریگخوشه، سواد سلامت در همه یا هارم 

بنابرایا برای پرداختا به ؛ شوودنیز می کنندهگمراهحال ،غییر وجود داشووت که ایا اطلاعات دربرگیرنده اطلاعات نادرسووت و 

 (.Patil et al., 2021) استسلامت نیاز به سواد سلامت  ۀاطلاعات پیچید

 یص،شخ ییسواد سلامت روان را شامل ،وانا (1997) 1جورم و همکارانموعوعی است.  ةسواد سلامت روان، پنجمیا خوش 

و  هایاز عوامل و علل خار، خوددرمان یاطلاعات سووولامت روان، آگاه یجسوووتجو یاختلالات خاص، دانسوووتا  گونگ

 هاییافته ؛ واندکرده یف،رر کند،یم یجمناسوووب را ،رو ییکه شوووناخت و مددجو ییهاموجود و نگرش یاحرفه یهاکمک

 (.Sweileh, 2021)در حال رشد است  سرعتبهسواد سلامت روان  یاتپژوهش نشان داده است که ادب

ش  شمیا خو سلامت دهان  ةش سواد  ست.  سلامت دهان و دندان ا سواد  عوعی،  سلامت  کنندهایی،رعامل  عنوانبهمو جدید 

دهند و ،ری را از خود نشووان می. افرادی که سووواد سوولامت دهان بالا،ری دارند، رفتارهای سوولامت دهان مالوباسووتمارح 

شاهده می ةسابق سیدگی دندان در ایا افراد کمتر م سته و )شود پو عوعی نیز ماا رات  حوزۀدر ایا  (.1401، همکارانشای مو

 انجام شده است. یفراوان

درباره ار،باطات در  یابه ماا ره (2015) 2و همکاران یرورم. است یموعوع ةخوش یاهفتم ،یبهداشت یهاار،باطات در مراقبت

شت س یجهنت یاپرداختند و به ا یمراقبت بهدا عر یدندر عدم  ازجمله یمختلف یمنف یامدهایمنجر به پ ،واندیم یفکه ار،باطات 

عا یمار،ب یمنی،داوم مراقبت، به خار انداختا ا شمند، نار ستفاده ناکارآمد از مناب  ارز شکان  ازحدیشبو کار  یماراندر ب یتیا پز

 .است یتبااهم یبهداشت یهاموعوع ار،باطات در مراقبت یا؛ بنابراشود یو عواقب اقتصاد

شار  ،1نمودار در  عوعات حوزروند انت ست.  ۀمقالات در هرکدام از مو شده ا شخص  سلامت م که  گونههمانسواد اطلاعات 

شان می 1نمودار  عوع ن سلامت در  ری،أثدهد مو صمسواد  ش یریگمی، شد و خو شتریا ر سلامت در هم ةدارای بی گیری هسواد 

 دارای روند کاهشی بوده است. 19کوید 

شده،وزی  مقالات  2نمودار  شر ش منت ساس هفت خو عوعی در حوز ةرا برا ست و  ۀمو  گونهانهمسواد اطلاعا،ی نمایش داده ا

ست  شده ا شخص   بالا،ریا ،و یدات impact of health literacy in decision-makingو  mental health literacyکه م

اند. را به خود اختصوواص داده یعلم یداتدرصوود ،و  یاکمتر Health literacy in the COVID-19 pandemicو  یعلم

شان هاپژوهش هاییافتهشد  یانکه ب گونههمان شد حوز ۀدهندن سلامت روان  ۀر ستسواد  عوع مو یزپژوهش ن یاکه در ا ا

 را به خود اختصاص داده است. یعلم یدات،و  یاسواد سلامت روان بالا،ر

ش 7، یطورکلبه عوع ةخو ستخراج یمو سب و روا ۀدر حوز یسواد اطلاعا، یعلم یداتاز ،و  شدها سجام منا بط سلامت ان

عوع شان دادند. ،وز یقو یمو شر ی را ن شار مقالات در امقالات منت ش 7 یاشده و روند انت عوع ةخو ساشمنجر به  یمو  یینا

صو سا یتپژوهش و هدا ۀحوز یاا یکل یر، شنا شگران در جهت  ش ییپژوه عوعات پژوه ش یو روندها یمو  یندهآ یپژوه

 .شودیم
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شرله ساوپور،  سول، ار سروی، عبدا ر سبی، رحیم ) و احمدزاده، خدیجه، خ  ةنیدرزم(. ارزیابی خوانایی مناب  آموزش به بیمار 1393طهما

 .667-661(، 8) 14، مجله ایرانی آموزش در علوم پزشکیبیماری دیابت موجود در مراکز بهداشتی درمانی شهر شیراز. 
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 19، نشریه پژوهش پرستاری ایران. 1402ویژه بیمارستان منتخب دانشگاه علوم پزشکی ،هران در سال  یهابخشپرستاران شاغل در 

(2 ،)89-97. 
https://ijnr.ir/article-1-2808-fa.html 

اطلاعات سلامت کتابداران کتابخانه های کسب ه(. بررسی راباه سواد سلامت و شیو1401مانی، زهرا )کر و جرفرزادهبان سر،یپ، رییانه 

 .138-117(، 4)25، رسانیکتابداری و اطلاع ا. کرون یریگهمهآستان قدس رعوی در دوران 
https://doi.org/10.30481/lis.2022.356166.1998 
https://lis.aqr-libjournal.ir/article_159056.html 

 (،2)7، ،صویر سلامتاطلاعا،ی.  جامرة(. ار،قای سواد اطلاعا،ی اساس ار،قای سواد سلامت در 1395داستانی، میثم و ستاری، مرصومه )

57-63. 
https://doh.tbzmed.ac.ir/fa/Article/doh-158 

 

 .. ،هران،  اپار: دبیزشو جامره اطلاعات (.1391مرصومه ) ،داورپناه، میمدرعا و آرمیده

صوره،  سته، من شیدی میبدی، فاطمه ) هاجر و، زادهیشکر شای ستفاده از  (.1401ر سلامت دهان با ا سواد  سی  سشبرر  Oral نامهپر

Health Literacy-Adult Questionnaire شاخص سلامت دهان در بیماران و ار،باط آن با   کنندهمراجرههای کلینیکی و رفتارهای 

 .409-394(، 4)46 مجله دانشکده دندانپزشکی مشهد،. به دندانپزشکی
https://doi.org/10.22038/jmds.2022.59780.2081 
https://jmds.mums.ac.ir/article_21411.html 

 .یشووناسوودانشو ابزارها با نگاهی به کاربرد آن در علم اطلاعات و  هاتمیا گورکاوی: مفاهیم، (. متا1402کریمی، مهدی و د قندی، فاگزه )

 .113-101(، 63)6 ،یانسانعلومنویا در ماا رات  یدستاوردهامجله 
https://jonahs.ir/showpaper/7883174 

ضانمیمد و، اعظم، بتو ی، زهرا و  سلامت.  یهاپژوهشبر  یو مرور(. واکاوی 1399، علی )یخانرم ساناطلاعمجله سواد  شکی  یر پز
 .72-58(، 2) 6، نویا

https://doi.org/10.29252/jmis.6.2.58  
https://jmis.hums.ac.ir/article-1-227-fa.html 

سا )زادهمقدس سلامت: ماا ره موردی کارکنان مرکز 1396، ح سواد  سواد اطلاعا،ی و  ساناطلاع یامناقه(. راباه بیا  علوم فناوری  یر

 .160-144(، 2) 7، یرساناطلاعکتابداری و  نامهپژوهششیراز. 
https://doi.org/10.22067/riis.v7i2.61678 
https://infosci.um.ac.ir/article_32575.html 
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